INSTRUKS

. Hver deltager folder et blankt A3-ark papir tre gange pa midten. Arket foldes herefter ud igen og

bestar nu af otte markerede felter

. Timeren seettes til 1 minut
. Deltagerne skal nu individuelt producere én idé i et af de markerede felter

. Nar det fgrste minut er gdet, gentages processen med det samme - i alt otte gange - indtil alle

har tegnet otte forskellige idéer

. Deltagerne SKAL skifte til et nye felt hver gang timeren ringer og der SKAL tegnes noget i hvert

felt

Hastighed er ngglen til denne gvelse og tegningerne behgves ikke veere perfekte

. Nar de 8 minutter er gdet, preesenterer deltagerne pa skift deres idéer for hinanden

. Herefter kan den samlede pulje idéer haenges op til visuel inspiration

. Det visuelle er vigtigt!

Gar noget ud af at forklare hvorfor det visuelle er et vigtigt redskab, ndr vi arbejder med
idégenerering og innovation - vi krydsbefrugter bedre hinandens idéer, nar de findes i andet
end ord.

. Lav en feelles opvarmning.

Start evt. med en lille visuel opvarmningsavelse, sa folk at trygge ved at tegne - og at gere det
pa tid. Ex. "Tegn en kat pa 10 sekunder” eller "Tegn tre ting fra din morgenrutine pd 2 min”.

. Fold-for-fold facilitering.

Det kan virke banalt, men at guide deltagerne til at folde papiret rigtigt "fold for fold” sikrer, at
alle er klar til at tegne og ikke har faet foldet for fa eller for smalle felter.

. Bruge en god tusch

- ikke for tyk og ikke for tynd, sa det er nemt at se, hvad deltagerne har tegnet efterfglgende.



. Fa gang i tuschen!

For nogle kan det vaere sveert at ’fa gang i tuschen”. Et tip er at starte med at tegne rammen
rundt om felter, da det skubber deltagerne i gang og gar det nemmere at tegne videre. Har man
sveert ved at finde pa naeste idé, kan det hjeelpe at tegne noget af udfordringen, pa den made
holder man gang i tuschen og naeste idé finder nemmere vej til papiret.

. Brug stikord.
Hvis tegning fales for sveert, kan deltagerne tilfgje korte ord eller labels til deres skitser for at
gore dem lettere at forsta.

. Skab en tryg atmosfaere.
Mind deltagerne om, at det handler om hurtige idéer, ikke kunst — og at selv en skaev streg kan
blive til noget genialt.

. Brug simple former og symboler.

Opmuntr deltagerne til at former som cirkler, firkanter og trekanter samt grundlaeggende
symboler som pile og stjerner. Dette kan gare tegneprocessen mindre intimiderende og mere
tilgaengelig for alle.

. Lav en crazy 4.

Har du begreenset tid, kan du halvere gvelsen og lave en Crazy 4 med fire runder i stedet, det
minimere dog udfaldet af vildere idéer en smule, da deltagernes forestillingsevner ikke presses i
samme grad.



